a STUDIEBAROMETERET

Studiebarometeret 2018: Tidsbruk pa faglige aktiviteter og betalt
arbeid

Kort om hovedfunn

Totalt oppgir norske heltidsstudenter i 2018 at de studerer 34,5 timer i uka. | gjiennomsnitt bruker
hun 16,2 timer i uka pa organiserte laeringsaktiviteter og 18,8 timer i uka pa egenstudier. Studentene
oppgir at de i gijennomsnitt bruker 7,9 timer pa betalt arbeid.

Det er store variasjoner mellom utdanningene: studentene pa odontologi bruker nesten dobbelt sa
mye tid pa studiene som studentene pa sosiologi.

Sporsmal og resultater

Studentenes studieinnsats blir sett pa som en viktig indikator for studentenes lzering. Hgy
studieinnsats er en forutsetning for at studentene skal sitte igjen med et kvalitativt godt
leeringsutbytte. Derfor spgr vi om studentenes tidsbruk i Studiebarometeret.

Studentene blir bedt om a oppgi hvor mange timer per uke, i giennomsnitt hittil pa dette studiet, de
bruker pa organiserte leeringsaktiviteter, egenstudier og betalt arbeid. Bade veiledning og praksis skal
innga i anslagene. Studentene svarer med a skrive inn tall. Det er ikke mulig a skrive inn et tall som er
lavere enn O eller hgyere enn 80 pa spgrsmalene om faglig aktiviteter, eller mer enn 50 pa betalt
arbeid.

Tidsbruk — nasjonale tall

Totalt oppgir norske heltidsstudenter’ i 2018 at de studerer 34,5 timer i uka, mot 34,9 i 2017 og
35,5j2016.

Pa nasjonalt niva er det kun minimale endringer siden 2014 i rapportert tidsbruk, noe som tyder pa
god reliabilitet i datamaterialet.

For heltidsstudentene har mastergradsstudentene hgyere total studieinnsats (36,8 timer per uke)
enn bachelorgradsstudentene (32,9 timer per uke), mens de organiserte laeringsaktivitetene er
hgyere pa bachelorstudiene enn masterstudiene (hhv. 17,2 og 14,3).

1| variabel samlet tidsbruk regner vi med alle studentene som besvarte minst 1 av de 2 tidsbruk spgrsmal.
2 Med heltidsstudent forstas her studenter som er registrert pa heltidsprogrammer.
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Figur1  Gjennomsnitt tidsbruk per uke, etter type aktivitet. Heltidsprogrammer. Studiebarometeret 2014-20183
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Faglig tidsbruk — utdanningstyper

Det er sveert liten endring over tid nar det gjelder hvilke utdanninger som har hgyest/lavest faglig

tidsbruk.

Noen av utdanningene med hgy total faglig tidsbruk har studenter som oppgir mye organiserte
leeringsaktiviteter, mens ved andre oppgis mye egenstudier. Utdanningstypene med lavest total
faglig tidsbruk har i mange tilfeller lite organiserte laeringsaktiviteter, og i mange tilfeller ogsa lavt

tidsbruk pa egenstudier.

Utdanningstypene hvor studentene rapporterer at de bruker minst tid pa faglig tidsbruk, er i stor
grad de samme som i 2017. Tilsvarende gjelder for utdanningene med hgyest faglig tidsbruk.

3| «Total faglig tidsbruk» er ogsa studenter som har svart O timer pa én av «organiserte laeringsaktiviteter» eller
«egenstudier». Det forklarer at de to underkategoriene ikke summerer seg ngyaktig til verdien for total faglig tidsbruk.
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Tabell 1 Gjennomsnittlig antall timer brukt per uke for heltidsstudenter, etter utdanningstype og aktivitet. Utdanningstyper
med hgyest og lavest giennomsnittlig faglig tidsbruk per uke i 2018

Organiserte Antall
Utdanningstype leringsaktiviteter Egenstudier Faglig tidsbruk svarende
I alt 16,2 18,8,1 34,5 22371
Hgyest total tidsbruk
Odontologi 27,4 20,6 47,7 158
Medisin 23,2 21,6 44,6 566
Politi 35,2 10,5 44,6 438
Arkitektur 17,4 26,3 43,6 211
Farmasi 18,7 24,6 43 183
Sykepleie-master 28,3 14,3 41,7 326
Kunst 19,4 22,9 41,6 865
Sivilingenigr 15,3 25,3 40,5 2019
Fysikk 12,9 26,7 39,6 171
Geologi 14,1 25,4 39,3 222
Lavest total tidsbruk
Statsvitenskap 9,2 21,4 30,3 667
Grunnskole 18,6 11 29,1 1340
Geografi 9,1 20,1 28,7 102
Hist-fil 10,8 18,7 28,6 1147
Pedagogikk 10,4 18,3 28,4 996
Sosialfag 15,8 12,9 28,1 1181
Sprak 10,3 17,9 27,4 350
Antropologi 7,6 19,7 26,8 97
Idrett 12,7 14,2 26,2 528
Sosiologi 8,4 17 25,2 226
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Faglig tidsbruk — institusjoner

Tabell 3 Institusjoner? og tidsbruk, mdlt i timer per uke per heltidsstudent (aggregert fra individnivd)

Organiserte Total

lerings- Egen- faglig Betalt Antall
Institusjon aktiviteter studier tidsbruk arbeid svar
Ansgar Teologiske Hggskole 15,1 13,1 27,7 8,5 32
Arkitektur- og designhggskolen i Oslo 17,8 31,0 48,8 5,6 63
Barratt Due Musikkinstitutt 14,5 23,0 37,4 6,1 14
Bergen Arkitekthggskole 16,3 37,1 53,4 4,1 17
Dronning Mauds Minne Hggskole 21,5 13,3 32,6 11,1 193
Fjellhaug Internasjonale Hggskole 8,8 18,4 27,3 4,6 14
Handelshgyskolen Bl 14,2 20,4 33,6 11,3 606
Hggskolen i Innlandet 15,2 17,2 31,9 8,8 739
Hggskolen i Molde, vitenskapelig hpgskole i logistikk 17,1 16,2 32,8 9,8 119
Hegskolen i @stfold 20,2 14,7 34,1 8,9 445
Hggskulen i Volda 15,8 12,8 28,0 5,8 283
Hggskulen pa Vestlandet 19,0 14,4 32,6 7,0 1450
Hgyskolen Kristiania 15,7 16,5 31,4 12,1 726
Hgyskolen for Ledelse og Teologi 25,5 21,5 41,5 15,0 21
Kunsthggskolen i Oslo 19,6 30,4 49,2 5,5 49
Lovisenberg diakonale hggskole 26,9 12,3 36,8 8,5 134
MF vitenskapelig hgyskole 14,6 18,1 31,5 14,6 48
Musikkteaterhgyskolen 36,5 11,5 45,4 5,5 14
NLA Hggskolen 12,7 14,5 27,0 8,8 90
NSKI Hgyskole 35,1 12,0 47,1 10,8 22
NTNU 15,4 21,5 36,5 51 3946
Nord universitet 18,6 15,0 33,1 8,0 526
Norges Handelshgyskole 14,3 27,7 41,9 5,5 303
Norges dansehgyskole 27,4 9,1 36,5 2,9 10
Norges idrettshggskole 11,8 14,0 25,6 9,2 139
NMBU 16,7 19,8 36,5 5,9 613
Norges musikkhggskole 11,7 27,2 38,1 6,8 64
OsloMet — storbyuniversitetet 17,5 16,2 33,1 9,8 1435
Politihggskolen 35,2 10,5 44,6 3,0 278
Steinerhgyskolen 22,1 7,7 28,3 7,8 15
UiT Norges arktiske universitet 17,0 19,8 36,0 9,8 1321
Universitetet i Agder 15,3 18,5 33,1 7,8 1262
Universitetet i Bergen 12,3 22,0 34,0 6,8 1438
Universitetet i Oslo 12,8 22,4 35,0 8,5 1983
Universitetet i Stavanger 16,4 18,5 34,2 9,9 1247
Universitetet i Sgrgst-Norge 17,9 15,9 32,9 8,3 1377
VID vitenskapelige hggskole 17,4 16,9 33,1 10,8 322
Total 16,2 18,8 34,5 7,9 21370

* Institusjoner mer feerre enn 10 respondenter pa spgrsmalene om tidsbruk er ikke inkludert.
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Om Studiebarometeret

Studiebarometeret er en nasjonal spgrreundersgkelse som blir sendt ut til over 60 000 studenter
hver hgst. Undersgkelsen spgr om studentenes oppfatninger om kvalitet i studieprogrammer ved
norske hgyskoler og universiteter. Formalet med Studiebarometeret er a styrke arbeidet med
kvalitetsutvikling i hgyere utdanning og gi nyttig informasjon om studiekvalitet. Pa nettportalen
Studiebarometeret.no kan du enkelt

o finne studentenes vurderinger av ulike studieprogrammer
o sammenligne resultater mellom ulike studieprogrammer
e se utvikling over tid for et studieprogram

Portalen er nyttig for studiesgkere, studenter, tilsatte ved hgyskole eller universitet, og andre med
interesse for hgyere utdanning. Oppdaterte resultater publiseres i portalen i februar hvert ar.
Studiebarometeret er initiert av Kunnskapsdepartementet og utfgres av NOKUT.



