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1 Informasjon om sgkeren

@stfold fagskole sgkte NOKUT 12. februar 2013 om godkjenning av vesentlig endring i det allerede
godkjente fagskoletilbudet psykisk helsearbeid (godkjent i sak 05/228). Sgknaden omhandler faglige
endringer, samt endring av navn pa tilbudet. Det nye navnet er psykisk helsearbeid og rusarbeid.

2 Sakkyndig vurdering av utdanningstilbudet

Kriteriene i dette kapittelet, 1-18, er likeverdige. Det vil si at de sakkyndige ma finne at alle kriteriene
er tilfredsstillende oppfylt for at utdanningstilbudet skal kunne godkjennes som fagskoleutdanning.
Kriteriene star skrevet i NOKUTSs retningslinjer kapittel 7.

2.1 Oppsummering
Vi finner at fglgende kriterier er ngdvendige a vurdere for den aktuelle endringen:
e Utdanningstilbudets navn (kriterium 1)
e Learingsmal (kriterium 2)
¢ Utdanningstilbudets relevans (kriterium 3)
¢ Planen for utdanningstilbudet (kriterium 6)
e Sammenheng mellom plan og mal (kriterium 7)
e Praksis (kriterium 10)
e Undervisningspersonalets kompetanse (kriterium 12)

Vi synes sgknaden er god pa de farste punktene. Det er pa punkt 6 og 10 vi har mest & utsette. Det
mangler noe i forhold til hvor mye tid studentene skal bruke under hvert emne, og hvor mye
veiledning de skal fa. Praksis ma beskrives mer utdypende, da dette er en stor og viktig del av studiet.
Det er ellers en god sgknad og det er fint og se at den ligger sa tett opp mot det som beskrives i
«Nasjonal plan for fagskoleutdanning i psykisk helsearbeid og rusarbeid».*

2.2 Leeringsmal og kvalifikasjoner

221 Utdanningstilbudets navn (kriterium 1)

«Utdanningstilbudets navn skal vaere dekkende for innholdet og den yrkeskompetansen
utdanningstilbudet gir.»

Presentasjon

Tilbyder har i sgknaden brukt navnet helsearbeid og rusarbeid. | utdanningsplanen brukes navnet
psykisk helsearbeid og rusarbeid.

! Komiteen endret konklusjonen etter tilsvarsrunden, se punkt 3.2.1.



Vurdering

Tilbyder bar veere tydelig pa at navnet er psykisk helsearbeid og rusarbeid og bruke dette konsekvent.
Vi tar utgangspunkt i at det er psykisk helsearbeid og rusarbeid som er det egentlige navnet, og mener
det da er dekkende for innhold og den yrkeskompetansen som utdanningen gir.

Konklusjon

Ja, kriteriet er oppfylt pé en tilfredsstillende méte’.

Tilbyder bar vaere konsekvente i bruken av navnet pa utdanningen

2.2.2  Leeringsmal (kriterium 2)
«Laringsmal skal gjelde for hele utdanningstilbudet og beskrive forventet oppnadde kvalifikasjoner,
spesifisert som kunnskap, ferdigheter og generell kompetanse. Kvalifikasjonene ma vere pa tertizert
niva, det vil si pa nivaet over det som oppnas i videregaende opplaring.»

Presentasjon

Tilbyder har beskrevet hovedmal for utdanningen i sgknaden som:
«a utdanne reflekterte yrkesutavere som med hgy yrkesetisk forstaelse tar initiativ til,
organiserer og iverksetter tiltak i samarbeid med pasienter / brukere, deres pargrende,
medarbeidere, andre yrkesgrupper, bruker- og pargrendeorganisasjoner og frivillige
innenfor helse- og omsorgssektoreny.

Tilbyder har beskrevet hvilke kvalifikasjoner studentene skal ha oppnadd etter endt studietid, og delt
malene inn etter kunnskap, ferdigheter og generell kompetanse.

Kunnskap: Oppdatert kjennskap til verdier, lover og forskrifter, innsikt i og kunnskap om psykiske
lidelser og ruslidelser, og sykdomshemmende- og fremmende tiltak i tillegg til en systemforstaelse.
Studenten skal ha kunnskap om tverrfaglig samarbeid, kommunikasjon og brukermedvirkning.

Ferdigheter: Studenten arbeider helsefremmende, samarbeider med bruker, pargrende og annet
helsepersonell for & forebygge. Studenten kartlegger og ivaretar individuelle behov, planlegger og
iverksetter tiltak, samt rehabiliterer. Studenten kan i tillegg kommunisere profesjonelt med alle
samarbeidsparter.

Generell kompetanse: Identifiserer etiske utfordringer og dilemma, reflekterer og begrunner sine
vurderinger faglig, etisk og juridisk. Anvender kunnskapen i samarbeid med pasient/ bruker, ivaretar
brukermedvirkning og behovet for meningsfull aktivitet. Studenten har bevissthet om egen og andres
kompetanse og kan drgfte og formidle kunnskap.

| utdanningsplanen beskrives disse overordnede mal, i tillegg til spesifikke mal for leeringsutbytte
under hvert av de fem emnene.

2 Jf. saksnummer 13/189-10 angdende uklarheter rundt navnsettingen og NOKUTS beslutning i dette henseende.



Vurdering

Laringsmalene er godt beskrevet i utdanningsplanen. Malene er i tillegg spesifisert under hvert av de
fem emnene. De er oversiktlig beskrevet og tydelige, da de hele veien er delt opp i kunnskap,
ferdigheter og generell kompetanse.

Malene ligger pa et tertizert niva og er relevante i forhold til hva som kan forventes i denne
utdanningen. De bygger pa opplering innen helse- og sosialfaglig utdanning pa videregaende niva.
Malene er i overensstemmelse med nasjonal plan for fagskoleutdanning i psykisk helsearbeid og
rusarbeid.

Konklusjon

Ja, kriteriet er oppfylt pa en tilfredsstillende mate.

2.2.3 Utdanningstilbudets relevans (kriterium 3)
«Tilbyder skal synliggjare at utdanningstilbudet har relevans i forhold til naerings- og samfunnsliv.»

Presentasjon

Tilbyder beskriver tendenser innen samfunnsutviklingen som gjar at det er et starre behov for personer
med videreutdanning innen dette feltet, og viser blant annet til Kompetanselgftet 2015,
Samhandlingsreformen og St.meld. nr. 25 (2005-2006). De grunngir hvordan samfunnslivet og
sykdomsbilder har endret seg, og trekker frem behovet for videreutdanning for a heve kompetansen.

Vurdering

Det er fra tilbyders side grundig dokumentert at denne utdanningen er relevant med tanke pa
utviklingen i yrkesfeltet. Vi er enig i tilbyders vurdering av behovet for denne videreutdanningen.

Konklusjon

Ja, kriteriet er oppfylt pa en tilfredsstillende mate.

2.3 Faglig innhold

2.3.1 Planen for utdanningstilbudet (kriterium 6)

«Planen for utdanningstilbudet skal beskrive utdanningstilbudet som en helhet og ma:

e inneholde navn, mal, omfang, faglig innhold - herunder praksis, laerestoff,
undervisningsformer og arbeidsmetoder laererstgttet undervisning og selvstudier/egenarbeid,
forventet arbeidsmengde for studentene og vurderingsordninger.

e Dbeskrive sammenhengen mellom de forskjellige fag, deler og kvalifikasjoner som inngar eller
kan innga i utdanningstilbudet.



e vere utformet slik at studentene kan kontrollere at de far det utdanningstilbudet de er lovet.»

Presentasjon

Utdanningstilbudet presenteres i en egen utdanningsplan.
Navnet, psykisk helsearbeid og rusarbeid, brukes konsekvent i utdanningsplanen.

Malene er beskrevet bade for studiet under ett, og under hver av de fem emnene. De er utdypet i
utdanningsplanen og delt opp i kunnskap, ferdigheter og generell kompetanse (se ellers kriterium 2).

Studiet er delt inn i fem emner, og det er estimert at studenten skal bruke 1700 timer over to ar (som et
deltidsstudium). Tilbyder har laget en oversikt over hvor mange uker som skal brukes til sammen, og
har spesifisert antall uker tenkt brukt pa emne 1 og 5. Hvert av emnene angis ogsa med fagskolepoeng.

Det faglige innholdet i studiet er oversiktlig og tydelig beskrevet og utdypet med bade laeringsutbytte,
arbeidskrav, vurderingsform og litteraturliste.

De ulike lzeringsformene som vil benyttes er storyline, rollespill, diskusjoner og dialoger. Under
evaluering i hvert emne star det at skolens digitale leeringsplattform vil brukes..

Boklisten som er lagt ved viser litteratur med henvisning til i hvilke emner de ulike bgkene skal
brukes.

Praksisen er obligatorisk, og den skal til sammen vare ti uker. Praksisplassene skal godkjennes av
skolen.

Vurderingsformene er kort beskrevet i utdanningsplanen. | emne 1 vises det til bruk av
mappevurdering, mens det i de andre emnene skal brukes oppgaveinnlevering med formell vurdering.
Studentens praksis vil bli vurdert som godkjent/ ikke godkjent.

Utdanningsplanen er logisk bygget opp med en innledende del med forventet leeringsutbytte,
beskrivelse av opptakskrav og organisering av studiet. Vurderingsformer og eksamen beskrives
deretter. Som et vedlegg utdypes selve innholdet i utdanningen.

Vurdering

Navnet har blitt vurdert i kriterium 1.

Leeringsutbyttene er tydelige og oversiktlige for studentene, bade for studiet som helhet ( jf. 2.2.2,
kriterium 2) og for hvert emne ( jf. 2.3.2, kriterium 7). Se vurderingene under disse kriteriene.

Tidsbruken er ikke beskrevet under hvert emne. Det samlede omfanget vurderes til & vere realistisk i
forhold til innholdet i utdanningen. Tilbyder ma spesifisere antall uker pa hvert emne, samt hvor
mange undervisningstimer som er knyttet til hvert emne. | tillegg ma det spesifiseres hvor mye tid det
forventes at studenten skal bruke av gruppearbeid og selvstudie i de ulike emnene. Det er beskrevet at
emne nr. 1, 3, 4 og 5 er 14 fagskolepoeng, mens nr. 2 er 8. Dette blir 64 til sammen. Er det tanken?
Det bgr veere 60 poeng til sammen. Dette kan se ut som en skrivefeil pa emne nr. 4. Vi vurderer



utdanningens omfang pa 1700 timer fordelt pa to r som innenfor rammene av hva
fagskoleutdanningen skal og kan vere.

De ulike leeringsformene er greit beskrevet i utdanningsplanen. Det er beskrevet leeringsformer og
arbeidskrav under hvert emne. Dette er med pa a gjare det oversiktlig for studentene. Det kommer ikke
fram hvor mye veiledning studenten har krav pa hverken enkeltvis eller i gruppe. Dette mener vi ma
veere tydelig for studenten og komme frem i utdanningsplanen.

Nar skolen bruker en digital leeringsplattform bar dette nevnes i utdanningsplanen, for eksempel
hvilken leeringsplattform som brukes og hvordan studentene far oppleering i dette.

| boklisten bgr tilbyder bruke samme begrep som i utdanningsplanen, altsd emner i stedet for moduler.
Praksis vil bli vurdert under kriterium 10 (jf. 3.4.3, kriterium 10).
Ved bruk av mappevurdering ma denne vurderingsmaten beskrives naermere i utdanningsplanen.

Departementet har nettopp hatt ute pa haring en ny forskrift, med forslag om felles vurderingsuttrykk.
| forslaget stilles det krav om at skolene benytter karakterskalaen «bestatt / ikke bestatt» eller «A til
F», hvor «F» star for «ikke bestétt». Tilbyder bar derfor endre vurderingsuttrykket for praksis fra
«godkijent / ikke godkjent» til «bestatt / ikke bestatt».

Utdanningsplanen fremstar som oversiktlig og godt gjennomarbeidet. Den er logisk bygd opp, og lett &
finne frem i. Emnene henger sammen, bygger pa hverandre og fremstar som en helhet. Vi vurderer at
innholdet i emnene er tilstrekkelig og relevant i forhold til hva denne utdanningen skal inneholde.

Det er lett for studenten & se i utdanningsplanen om de far det de er lovet.

Konklusjon

Nei, kriteriet er ikke oppfylt pa en tilfredsstillende mate.

Tilbyder ma:

o spesifisere antall uker pa hvert emne, samt hvor mange undervisningstimer som er knyttet til
hvert emne. | tillegg ma det spesifiseres hvor mye tid det forventes at studenten skal bruke av
gruppearbeid og selvstudie i de ulike emnene.

e angi hvor mye veiledning studenten har krav pa

e Dbeskrive mappevurdering som vurderingsmate

Tilbyder ber:
e nevne mer om skolens digitale leeringsplattform i utdanningsplanen
o vere konsekvent i begrepsbruk i boklista
o hariktig antall fagskolepoeng (60)
e endre vurderingsuttrykket for praksis



2.3.2 Sammenheng mellom plan og mal (kriterium 7)
«Utdanningstilbudets innhold skal veare dekkende og relevant for & na leeringsmalene og aktuell i
forhold til utviklingen innen yrkesfeltet.»

Presentasjon

Utdanningstilbudets innhold beskrives oversiktlig og greit i utdanningsplanen. Det vises til hovedmal
for utdanningen samt leeringsutbytte for hvert enkelt emne inndelt i kunnskap, ferdigheter og generell
kompetanse (kriterium 2). Innholdet i de ulike emnene tar utgangspunkt i malene og er systematisk
listet opp under hovedpunkter i hvert emne.

Det er i utdanningsplanen hele tiden lagt vekt bade pa psykisk helsearbeid og rusarbeid. Innholdet i
planen gjenspeiler de utfordringene som er nevnt som bakgrunn for utdanningen.

Vurdering

Det faglige innholdet i planen gjenspeiler de mal som er satt for utdanningen. Bade mal og innhold er
detaljert og tydelig formulert. Vi mener det er sammenheng mellom mal og innhold i planen.
Innholdet gjenkjennes i de mal som er satt og det er samsvar mellom det tilbyder skriver som
bakgrunn for studiet og leeringsutbyttet. Innholdet i de ulike emnene er egnet for & lede frem til
leeringsutbyttet. Psykisk helsearbeid og rusarbeid er omtalt som en helhet og ikke hver for seg. Dette
mener Vi er i trad med behovet for kompetanse nar det gjelder sammensatte lidelser.

Vi opplever at det er samsvar mellom yrkeslivets relevans og ettersparsel, og utdanningens mal og
innhold.

Konklusjon

Ja, kriteriet er oppfylt pa en tilfredsstillende mate.

2.4 Undervisning, tilrettelegging og arbeidsformer

2.4.1 Praksis (kriterium 10)

Praksis skal vaere beskrevet i planen som ethvert annet faglig element, og vaere relatert til de
kvalifikasjoner studenten skal fa gjennom sin utdanning.»

Presentasjon
Tverrfaglig arbeid og relasjonskompetanse er nevnt som sentrale tema i praksisperioden.
Praksisen er obligatorisk, og den skal til sammen vare ti uker. Praksisperioden er delt i to med fire

uker i varsemesteret 1.skolear og seks uker i hgstsemesteret 2.skolear. Studenten kan ikke ha mer enn
10 % fraveer for & fa bestatt.



Tilbyder har ansvaret for & skaffe studentene praksisplasser. Det ligger en liste med oversikt over
mulige praksisplasser med sgknaden. Det er ogsa lagt med mal for avtale mellom tilbyder og
praksisplassene.

Studenten skal fa en samtale om mal i starten av praksisperioden, en halvevaluering av faglaerer og
praksisveileder og en sluttevaluering.

Vurdering

Vi mener det er store mangler i beskrivelsen av praksis i utdanningsplanen. Laringsutbytte for
praksisperioden er ikke beskrevet, og vi mener praksis er tynt beskrevet generelt, for & veere en sa stor
del av studiet. Det ma ogsa beskrives neermere hvordan skolen faglger opp studentene i praksis, og
hvilke krav de har til praksisveilederne. Det er heller ikke skrevet noe om praksis pa egen arbeidsplass.

Tilbyder ma pase at studenten far praksis pa institusjoner som inneberer at studenten mater
utfordringer bade innen psykisk helsearbeid og rusarbeid. Vi vurderer de plassene som tilbyder har
nevnt som gode nok i forhold til behovet.

Vi mener at det ma komme tydelig fram i utdanningsplanen at skolen har ansvar for at alle studenter
far praksisplass.

Konklusjon

Nei, kriteriet er oppfylt pa en tilfredsstillende mate.

Tilbyder ma:

o beskrive laeringsutbyttet i praksisperioden

e Dbeskrive praksis nermere i utdanningsplanen, deriblant skolens rolle/oppfelging

o beskrive krav til veilederne i praksis

o sikre at alle far praksis hvor de mgter begge de brukergrupper som utdanningen omfatter, og
sette dette inn i utdanningsplanen slik at studenten ogsa far tydelig informasjon om dette

e vere tydelig pa at skolen har ansvar for at alle studenter far praksisplass, ved a skrive det inn i
utdanningsplanen

2.4.2 Undervisningspersonalets kompetanse (kriterium 12)

«Undervisningspersonalet som skal vere knyttet til utdanningstilbudet ma samlet ha kvalifikasjoner til
a gi den undervisning som fglger av planen.

Undervisningspersonalet ma dokumentere:
o formell eventuell realkompetansevurdert utdanning som er hgyere enn det det undervises i,
dog aldri lavere enn tilsvarende toarig fagskoleutdanning
e pedagogiske kvalifikasjoner utdanning og erfaring pa det niva som undervisningen krever
o digital kompetanse i det omfang som undervisningen krever
e yrkeserfaring som gjar at undervisningen knyttes opp mot, og relateres til, dagens yrkesfelt.»



Presentasjon

Tilbyder har lagt ved en tabell over undervisningspersonalet som er tilknyttet utdanningen. Tabellen
viser at fagleererne har sykepleierutdanning med videreutdanning, lang yrkeserfaring og PPU. En av
fagleaererne har videreutdanning innen psykisk helsearbeid og innen rusarbeid.

Det kommer ogsa fram at de fleste har digital kompetanse i bruk av fronter, Office og er nettlarere.

Vurdering

Undervisningspersonalet som er tilknyttet utdanningen har utdanning og lang yrkeserfaring, men bare
én av lererne har videreutdanning som er relevant for denne utdanningen. Det kan gjare studiet sarbart
med tanke pa behov for vikarer, sa vi anbefaler tilbyder & knytte seg til flere leerere med
videreutdanning inne psykisk helsearbeid og rusarbeid. Det kommer heller ikke fram hvilken
yrkeserfaring lzererne har. Dette mener vi ogsa bar vere tydelig for a sikre at undervisningen knyttes
opp mot og relateres til dagens yrkesfelt.

Den digitale kompetansen blant personalet virker god.

Konklusjon

Ja, kriteriet er oppfylt pa en tilfredsstillende mate.

Tilbyder ber knytte seg til flere lzerere som har utdanning og/ eller yrkeserfaring som er relevant for
psykisk helsearbeid og rusarbeid.

2.5 Oppsummerende vurdering og konklusjon fra de sakkyndige
Tilbyder ma:

o spesifisere antall uker pa hvert emne, samt hvor mange undervisningstimer knyttet til hvert
emne. | tillegg ma det spesifiseres hvor mye tid det forventes at studenten skal bruke av
gruppearbeid og selvstudie i de ulike emnene (kriterium 6)

e angi hvor mye veiledning studenten har krav pa (kriterium 6)

e beskrive mappevurdering som vurderingsmate (kriterium 6)

e Dbeskrive leeringsutbytte i praksisperioden (kriterium 10)

e Dbeskrive praksis neermere i utdanningsplanen, deriblant skolens rolle/oppfalging
(kriterium 10)

e Dbeskrive krav til veilederne i praksis (kriterium 10)

o sikre at alle far praksis hvor de mgter begge de brukergrupper som utdanningen omfatter, og
sette dette inn i utdanningsplanen slik at studenten ogsa far tydelig informasjon om dette
(kriterium 10)

o vare tydelig pa at skolen har ansvar for at alle studenter far praksisplass, ved a skrive det inn i
utdanningsplanen (kriterium 10)

Tilbyder bor:
e vaere konsekvente i bruken av navnet pa utdanningen (kriterium 1)
¢ nevne mer om skolens digitale leeringsplattform i utdanningsplanen (kriterium 6)



e veere konsekvent i begrepsbruk i boklista (kriterium 6)

o ha rett antall fagskolepoeng (60) (kriterium 6)

o knytte seg til flere lzerere som har utdanning og/ eller yrkeserfaring som er relevant for
psykisk helsearbeid og rusarbeid (kriterium 12)

Tilbudet anbefales ikke godkjent.

3 Tilsvarsrunde

NOKUT mottok 16. august 2013 tilbakemelding fra sgkeren, pa de sakkyndiges vurdering i utkast til
tilsynsrapport. Den sakkyndige komiteen vurderte tilbakemeldingen 2. september 2013.

Sgkerens tilbakemelding pa den sakkyndige vurderingen og den sakkyndige tilleggsvurderingen i
forbindelse med de opprinnelig underkjente kriteriene presenteres under.



3.1 Sokerens tilbakemelding
Tilbakemelding pa tilsynsrapport saksnr 13/189.

ERITEEIUM &4:

6. Studietilbudets oppbygging og innhold

6.1, Omfang

Utdanningstilbudet er bazert pa et heltidsstudium med en nonmert studietid pa et ar. Total omfang
iberegnet egenstudier antas a veere ca. 1 700 timer. Utdanningen er organisert som et deltidsstudium
over 2 armed 2 skoledagerpr. uke

6.2, Innhold og organisering

Studiet er organisert i falgende emmner:

Fagskole- | Varighet Laarer-sty-rt A E]:lEdJqug ! Forventet
Emner poeng iuker undervisning | basisgrupper selvstudietid
ftuke 2t/uke
Emne 1 14 18 108 36 164
Emmne 2 g 10 &0 20 06
Emne 3 14 18 108 36 164
Emne 4 10 12 12 24 124
Emmne 3 14 18 108 36 164
Totalt 60 76 456 188 752 1396
3 samtalera 2
tirrier pr
student i
ricudert 10 praksis = 60 360
praksis 6 tirner, samt
294 tirmer med
vellederi
praksis
Totalt ill] T 456 488 812 1756

For detaljerte enmebedinvelser henvises det til vedlegg 1.

Mappevurdering som vurderingsmate:

MMappevurderingbenyttes for  f3 bedre sammenheng oghelhet i lerngsprozeszsen. Dette
oppnasblant annet ved at innleverngerikke er avslutteti det eyeblikk de er levert, men at dei sterre
grad benyttes som etledd 1 lenngsprosessen og som et gnunnlag for velledning til studenten emhwva
detma arbeides videre med. Forutzetningen er ogsa at det skal vre entettere dialog mellom faglerer
og student om progresjon og utvikling ilenngen, noe som innebzrer at lerer og student gr gjennom
mnheldeti arbeidsmappa. Studenten sknvertil slutt en refleksjon som skal inneholde beskrivelse av
arbeid som er gjort, egen vurdenng av arbeidet og synspunkter rundt egen progresjon og lenng,

Mar shattlearakteri emmnet fastsettes, blir det gjort pd gnunnlag av en helhetliz vurdering av studenten. I
tillegg til vurdenngsmappa vil da momenter som faghg interesse, deltakelse og aktiviteti timene og
samarbeid med medstuderter oglzrere bl vurdert. Alle arbeidenei arbeidsmappa erblitt evaluert
tidligere.



EKRITERIUM 10:

Praksis

Praksiz er en obligatorisk del av studietiden og skal bidra til A styrke studentenes selvislelse og
motivasjon for egenutvikling, utvikle evnentil refleksjon samt at studentens opplever seg selv somen
viktig del av vitksomheten. Gjennom praksiz skal studentene oppna et lernngsutbytte som gjenspeiler
innhaoldeti teoriemmnene. Praksiz utgjor 23 %6 av samlet studietid, dvs. 10 uker. For 4na
lemngsutbvttebeskrivelzene somutdanningsplanen omfatter, er det valgt 3 dele praksiz i to peroder; 4
ukeri varzemesteret 1. skoledrog 6 uker i hostsemesteret 2. skoledr. Det forutzettes at studenten deltar
aktivti praksisfeltet og fraverutover 10 % forer til ikke bestatt praksis.

Praksisplasser:

Bstfold fagskole har ansvar for at praksisplasser skaffes, ogleller godkjenner allnd praksisplasser.
Skolen har ansatt egen praksiskoordinator til dette formalet. @stfold fagskole harmngitt
intenzjonsavtalermed flere aktuelle helzeforetak for A sikre praksiz for studentene pa arbeidsplazser
medhevy fagliz og mnholdsmessig standard. Studentene skal f3 mulighet til 3 gjennomfore praksis
mnenbegge fagfelt, psykisk helse ogrus.

Praksisutplassenng skjer pa arbeidsplasser som tilbyr helsetjenester til mennesker med psykiske
Lidelser og' eller rushidelser, for eksempel enheterinmen konununal helse- og omsorgstjeneste,
sykehus, msinstitusjoner, DPS, rehabiliterings- og attferingstiltak, og pedagogisk vitksomhet.

Gjennomfering:
Praksiz kan gjennomfores pa to mater:
1. Howvedregelen er atpraksiz glennomfores pa annet arbeidsted enn der studenten har sitt
tilzetningzforhold. Praksizstedet skal vere nnen fordypningsomradst.
Praksiz gjennomfort som prosjektarbeid pa egen arbeidsplass er aktuelt for studenter som har

b

gitt daglige arbeidinnen fagfeltet. Studenter som gjennomforer praksiz som prosjekt pa egen
arbeidsplass skalha toukers oblizatorisk observasjonspraksizpa en annen arbeidsplass nnen
fordypningsomra det, dizze ukene tas av de ti ukene som er avsatt til praksisgjennomfering.
Studentene ma i praksizperioden gjore et endringzarbeid’ utviklingsarbeidi psykizk
helzearbeid og/ eller rusarbeid pa egen arbeidsplass. Studenter som gjennomfoerer praksiz pa
egen arbeidsplaszz ma ha kunnskap om praktizsk prosjektarbeid som metode ogkunne omsette
zsin teoretizke kunnskap fra videreutdarringen gjennom et praktizk progjektarbeid. De ma
planlegge, gjennomfore ogevaluere et prosgjekti samsvarmed malene og det faglige innholdet
1 utdanmngen, samt utartbaide en prosjektrapport i samsvarmed oppsatte knterier. Pralkesis blir
et felles ansvar for studenten og arbeidsgiver, og detkrever at studenten fartidtl
utviklingsarbeid og veiledning. Studenten far synliggjort sin kompetanse innenfor egen
organizasjon og et fagutviklingzprosjekt bidrartil kompetansewtvikling pa arbeidsplazsen.

Veiledning:

Veiledning 1 praksis er en forutsetning for 3 oppna utdanningens lenngsutbytte og ved begge former
for praksisblir studenten fulgt opp av skolens faglerer og pralsisstedets veileder. Faglerer vil g
velledning mirrmnm 3x2 timeri praksis, det vil nommalt si ved oppstant, nudtevaluenng og
sluttevaluering. Ved behowv kan antallet veiledningstimer ekes. Fonmalizert veiledning og
selvrefleksjon over tid bidrar til a tydeliggjere den enkelte students personlige og faglige utvikling og
som derigj ennom bygger opp sin kompetanse i arbeidet med pasienter’ brukere mnenfor fagomradet
psvkisk helsearbeid og mizarbeid. Veileder pa praksisplassenma ha tilsvarende eller hovere utdanning
enn studenten.
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Emnekode: 00HHI4F
Omfang: 10 uker (300 timer veiledet praksis og 60 timer selvstudie)
Forutsetninger: Bestattmodul 1 og 2

Lzringsuthytte:

Eummslkap:

Studenten setter teoretisk knmmskap fra utdanmingeni sammenhengmed praktiske ferdigheteri
yrkespraksis og synliggier egen kompetansei forhold il andre nindt brulceren

Ferdigheter:

Studenten kommnmmiserer profesj onelt med brukere, parerende ogmedarbeidere ogutvikler zin
relasjonskompetanszei forhold til disse.

Studenten deltari tverrfagliz arbeid for i styrke helhetliz forstielze mnen fagfeltet ogbevisstgjoring
av den enkelte pi eget fag.

Generell kompetanse:

Studenten vizer evne til refleksjon, forstaelse og innsikt i egen vikespraksiz og forstarbetydningen av

tvenrfaglig samarbeid ognytter dette 1 sitt arbeid

Arbeidskraw:

Individuelle mal for praksisperioden.

Individuelt reflelesjonsnotat.

Praksisrapport eller prosjektrapport, studentene skali tillegg legge fram sitt prosjekt/rapport for
medstudenter og andre invitere.

Vurderingzformer: Praksizs med oppnadde praks=izmal praksisrapport og prozjekirapport vurderes til
bestatt/ikke bestatt (halvtids heltidzevaluering blir gjennomfort)
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3.2 Sakkyndig tilleggsvurdering

Planen for utdanningstilbudet (Kriterium 6)

Tilbyder viser rammen for utdanningstilbudet der det er spesifisert antall uker pa hvert emne, samt
antall undervisningstimer pa hvert emne. Det er ogsa beskrevet hvor mye tid det forventes at studenten
bruker pa selvstudie og hvor mye veiledning studenten har krav pa.

Mappevurdering som vurderingsmate er kommet med og forklares bra.

Ja, kriteriet er oppfylt pa en tilfredsstillende mate.

Praksis (Kriterium 10)

Tilbyder har beskrevet praksis neermere bade med laeringsutbytte og skolens rolle i praksisperiodene.
De viser til betydningen av god veiledning i praksis for & na malene, og stiller krav til veileders
kompetanse. Vi syns det er bra at skolen tar ansvar for & sikre at alle studentene mgter begge
yrkesgruppene i praksis og at skolen skal sgrge for at alle studenter far praksisplass.

Ja, kriteriet er oppfylt pa en tilfredsstillende mate.

3.21 Endelig konklusjon fra sakkyndig komité
Ja, den vesentlige endringen anbefales godkjent.

4 Vedtak

NOKUT ved direktgren anser de faglige kravene for godkjenning av de faglige endringene, og
navneendringen i fagskoleutdanningen psykisk helsearbeid til psykisk helsearbeid og rusarbeid, 60
fagskolepoeng ved @stfold fagskole, som oppfylt. NOKUT har derfor vedtatt & godkjenne sgknaden.

Vedtaket gjelder utdanningstilbudet som er beskrevet i sgknaden av 12. februar 2013 og i
tilsynsrapporten.

Vedtaket er fattet med hjemmel i:
e Lov om fagskoleutdanning 20.06.2003 nr. 56
o Kunnskapsdepartementets forskrift om kvalitetssikring og kvalitetsutvikling i hgyere
utdanning og fagskoleutdanning av 01.02.2010 nr. 96
o NOKUTSs retningslinjer for kvalitetssikring og godkjenning etter lov om fagskoleutdanning av
26.01.2009



5 Dokumentasjon
Rapporten er skrevet pa bakgrunn av

e Spgknad fra @stfold fagskole, datert 12. februar 2013, om godkjenning av vesentlig endring av
fagskoleutdanning i helsearbeid og rusarbeid (tidligere psykisk helsearbeid).
NOKUTSs saksnummer: 13/189-1.

e Tilbakemelding pa sakkyndig vurdering i utkast til tilsynsrapport datert 16. august 2013.
NOKUTSs saksnummer: 13/189-9.
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Vedlegg 1:

Sakkyndig komité

Den sakkyndige komité har bestatt av falgende medlemmer:

Sykepleier, Hanne Ekroll, Ullevaal universitetssykehus

Hanne Ekroll er utdannet sykepleier (1999) og homeopat (2005), og har bred erfaring fra
helse- og omsorgssektoren. Hun har blant annet jobbet pa A-senteret i Oslo, som har bade
poliklinisk og dggntilbud for mennesker med rusrelatert problematikk. Her har Ekroll jobbet
bade med behandling, som koordinator for de sykepleiefaglige tjenestene, og som
inntakskonsulent, ansvarlig for vurdering av sgknader om behandlingstilbud. I tillegg holdt
hun kurs for klientene om avhengighet. Ekroll har ogsa jobbet som avdelingsleder pa Abildsg
Bo- og rehabiliteringssenter, der hun var ansvarlig for all virksomhet pa avdelingen, inkludert
slike ting som ansettelser og veiledning av helsefagarbeidere. Siden 2011 har hun jobbet pa
akutt psykiatrisk avdeling pa Ullevaal universitetssykehus.

Avdelingsleder Birgitte Bjgrngaard, Lukas Fagskole og kurssenter

Birgitte Bjgrngaard er utdannet sykepleier (1986) med videreutdanning i stomisykepleie
(2000). Hun har praktisk pedagogisk seminar (1990) og studier i Kultur og helse (2004). Etter
a ha jobbet som sykepleier i 15 ar har hun fatt bred erfaring fra helse- og omsorgssektoren. |
2001 begynte hun a jobbe som faglarer i rehabilitering ved Lukas videregaende skole. Fra
2004 har hun vart avdelingsleder ved Lukas Fagskole og kurssenter. Dette arbeidet har gitt
henne god innsikt i planene for utdanningstilbudene Miljgarbeid innen rus og Psykisk
helsearbeid. I tillegg har Bjgrngaard undervist i tverrfaglig samarbeid pa Hagskolen i Sgr
Trendelag. De sakkyndige har erklart at de ikke har tilknytninger til utdanningstilbudet eller
tiloyder, som gjgr dem inhabile til oppdraget.

De sakkyndige har erklaert at de ikke har tilknytninger til utdanningstilbudet eller tilbyder, som gjer
dem inhabile til oppdraget.

Sekerinstitusjonen har fatt anledning til & uttale seg om NOKUTSs forslag til sakkyndige, og har ingen
merknader.
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